MENUEPLAN
WOCHE VOM 14.11.2022 BIS 18.11.2022

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Frikandel in leichter
ZwiebelsoRe dazu Kartoffeln
und Salat

*kk

Veggie Bratwurst in leichter
ZwiebelsoRe dazu Kartoffeln
und Salat

*kk

Pastabar mit zwei
Verschiedenen SofRen

*kk

Huhnerfrikassee dazu Reis

*kk

Veggie Frikasseedazu Reis

*%k%

Pastabar mit zwei
Verschiedenen SofRRen

*%k%

Hahnchen Wrap (Wrap,
Hahnchen Natur, Salat und
Remoulade)

*kk

Quinoa-Erbsen-Frikadelledazu
holléandische SoRRe und Plree

*kk

Pastabar mit zwei
Verschiedenen SoRRen

*kk

Deftige Kartoffelrahmsuppe mit
Fleischwursteinlage dazu
Toastbrot

*kk

Deftige Kartoffelrahmsuppe dazu
Toastbrot

*k*k

Pastabar mit zwei
Verschiedenen Sol3en

*k*k

Backfischfilet dazu Pliree
und Mohrchen

*kk

2 Marillenknddel dazu
VanillesolRe

*k*k

Pastabar mit zwei
Verschiedenen SofRen

*k*k

Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller
mit Topping mit Topping mit Topping mit Topping mit Topping
Mirbekranz Stracciatellaquark Frisches Obst Grie3brei Zitronenjoghurt




